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Se préparer pour la crise devant nous par l’étude de la Bible 
(vous trouverez les diapos qui accompagnent cette prédication sur le même blog) 

 
Lisons ensembles les deux versets que nous venons d'entendre: 
 
Diapo :  
Vous sondez les Ecritures, parce que vous pensez avoir en elles la vie éternelle: ce sont 
elles qui rendent témoignage de moi. - Jean 5.39 
 
Diapo :  
Rachetez le temps, car les jours sont mauvais. C'est pourquoi ne soyez pas inconsidérés, 
mais comprenez quelle est la volonté du Seigneur. Ne vous enivrez pas de vin: c'est de la 
débauche. Soyez, au contraire, remplis de l'Esprit. - Ephésiens 5.16-18 
 
Comment pouvons-nous racheter le temps? 
Réponses libres 
 
Inspiré par Adventist World, février 2024 (Diapo couverture Adventist World) 
 

Cette prédication a le titre : Se préparer pour la crise devant nous par l’étude de la Bible  
 

Nous allons voir : 
1) Pourquoi il faut étudier la bible 

2) Comment je peux étudier la bible 
 
Mais d’abord… 
…venez avec moi. On va faire un voyage dans le temps. 
Diapo : disciples sur le chemin 
 
Les disciples de Jésus ont été choqué lorsqu'il a été crucifié. Mais pourquoi est-ce qu'ils ont été 
supris et choqué ?  
Réponses libres 
Pourtant, à plusieurs reprises, Jésus avait clairement averti ses disciples. Il leur avait dit qu’il 
devait « beaucoup souffrir [… et] être mis à mort ». Comment les disciples ont-ils ignoré des 
avertissements aussi clairs ? N’avaient-ils pas des oreilles pour entendre ?  
 

Ne voulant pas croire que Jésus allait mourir, ils ont tout simplement résisté à l’idée. Après tout, 
leur désir était que Jésus devienne roi en Israël ! Négligeant ou oubliant les prophéties, ils sont 
passés à côté du Messie souffrant.  
 
Diapo : Gn 3.15 

Ils n'ont pas compris qu’en écrasant la tête du serpent, il serait blessé au talon. - Genèse 3,15 
 
Diapo : Es 53.5 

Ils n'ont pas compris que Jésus serait « blessé pour nos péchés » et « brisé pour nos iniquités ».  
Ces passages allaient drastiquement à l’encontre de ce qu’ils avaient toujours cru à propos du 

Messie. Bref, ils n’avaient pas « d’oreilles pour entendre » !  
 
Et nous, aujourd'hui ? Est-ce que nous voulons avoir des “oreilles pour entendre”? Si oui, que 

pouvons nous faire pour avoir des « oreilles pour entendre » ?  
Comment est-ce que Dieu nous parle aujourd'hui ? 
 
Réponses libres 
 
Comment pouvons-nous étudier la Bible d’une manière qui la laisse parler d’elle-même ?  
Aujourd'hui, nous allons voir – et expérimenter - quelques étapes simples et pratiques pour 

étudier la Bible.  



https://predicationsadventistes.wordpress.com                                                                                  A. Becker - 04/05/2024 
 

2 

Mais d'abord, posons-nous la question suivante : 
Pourquoi est-il vital d'étudier sa bible ? 
Je vous pose cette question : Pourquoi est-il vital d'étudier sa bible ? 
 
Réponses libres... 
 

Vous avez donné plusieurs réponses. 
J'aimerais bien me concentrer sur le fait que grâce à l'étude de la bible, je peux éviter les 
pièges de Satan. 
 

En Matthieu 24, Luc 21 et Marc 13, Jésus nous met explicitement en garde contre la tromperie des 
faux messies, faux prophètes, fausses doctrines et de Satan lui-même.  
 
Oui, Dieu souhaite nous protéger des faux enseignements : 
Diapo 
“La Parole de Dieu est donnée au croyant comme sauvegarde contre les faux docteurs (les faux 
experts) et les esprits séducteurs. Satan se sert de tous les moyens pour empêcher les gens de se 
familiariser avec les Ecritures, dont les déclarations claires et précises dévoilent ses desseins. … 
La grande et suprême séduction est imminente. L’antichrist va opérer ses plus grands prodiges 
sous nos yeux. La contrefaçon sera si parfaite qu’il ne sera possible de la démasquer que par les 
Ecritures. C’est, en effet, par les Ecritures qu’il faut vérifier chaque déclaration et chaque miracle.” 
- Ellen White, Tragédie des siècles, ch. 37 
 
Et maintenant, une déclaration très importante: 
Diapo 
“Seuls ceux qui se seront fortifiés par l’étude des Ecritures pourront subsister.” - Ellen White, 
Tragédie des siècles, ch. 37 
 
Plus loin, dans le même chapitre de la Tragédie des Siècles, nous lisons : 
Diapo 
“Nous devons appliquer toutes nos facultés à l’étude de la Parole, en nous efforçant de pénétrer, 
aussi loin qu’il est possible à des mortels, dans les profondeurs de Dieu, sans oublier que la 
docilité et la soumission d’un enfant sont les véritables caractéristiques d’un disciple. … L’étude de 
la Bible devrait toujours être accompagnée de prières. … Les bons anges ont pour devoir de 
préparer nos coeurs à comprendre l’Ecriture de façon que nous soyons charmés de sa beauté, 
avertis par ses enseignements et fortifiés par ses promesses. Nous devons faire nôtre cette prière 
du psalmiste : “Ouvre mes yeux, pour que je contemple les merveilles de ta loi (Psaume 119 :18).” 
 
Le but de Satan est de nous détourner de la préparation pour la fin des temps.  
Comment pouvons-nous nous préparer pour la crise devant nous? 
Comment est-ce que je peux me préparer pour la crise à l'horizon? 
 
Réponses libres 
 
Vous l'avez dit. Nous pouvons nous préparer par l'étude de la Parole et par la prière.  
Satan utilisera n'importe quel type de distraction pour s'assurer que nous n'avons pas de temps à 
consacrer à l'étude de la bible. Nous allons au temple ? - Cela ne le dérange pas ! 
Nous croyions en Dieu ? - Cela ne le dérange non plus ! 
Mais il est inquiet lorsque nous prenons le temps pour la prière et l'étude de la Parole ! 
Pourquoi est-il inquiet ? Parce que c'est par la prière quotidienne et l'étude de la Parole que la 
relation avec Dieu est approfondie.  
 
Je peux consacrer les premiers moments de la journée pour ma relation avec Dieu.  
Dès le matin, je peux prier et étudier la Bible. Pourquoi ? 
Afin de renouveler mes réserves spirituelles, afin d'être prêt pour les défis de la journée.  
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PRIEZ ET DEMANDEZ AU SAINT-ESPRIT DE VOUS GUIDER  
La première étape consiste à aborder la Bible avec la bonne attitude, c’est-à-dire en demandant 

à Dieu de nous aider à comprendre ce qu'il souhaite nous dire.  
Selon Jean 16.13, c'est le Saint-Esprit qui nous aide à comprendre la Bible :  
Diapo  

“Quand le consolateur sera venu, l'Esprit de vérité, il vous conduira dans toute la vérité; car il ne 
parlera pas de lui-même, mais il dira tout ce qu'il aura entendu, et il vous annoncera les choses à 
venir.” 
Nous venons de le voir, il s'agit de demander au Saint-Esprit de nous guider dans toute la vérité. 
Autrement dit, il est important de demander à Dieu d’ôter mes désirs et mes incompréhensions, et 
de me donner des oreilles pour entendre.  
 
ETUDIER LA BIBLE – EN PRATIQUE 
Qu'est-ce qui est mieux - se concentrer sur quelques versets bibliques ou lire tout un chapitre  
sans retenir grand-chose? 
 
Réponses libres 
 
Bien évidemment, se concentrer sur quelques versets bibliques, accompagné de prière, et réfléchir 
sur le sens est beaucoup mieux que de lire beaucoup sans retenir grand-chose.  
 
Lorsque nous étudions la bible, nous pouvons commencer par les évangiles. Les évangilles nous 
parlent directement de Jésus. Choisissez un paragraphe et approfondissez-le selon une méthode 
que nous allons découvrir maintenant, ensemble. 
 
 
Prenons le passage de Luc 11.9-13 : 
Diapo 
9Et moi, je vous dis: Demandez, et l'on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; frappez, et l'on 
vous ouvrira. 10Car quiconque demande reçoit, celui qui cherche trouve, et l'on ouvre à celui qui 
frappe. 11Quel est parmi vous le père qui donnera une pierre à son fils, s'il lui demande du pain? 
Ou, s'il demande un poisson, lui donnera-t-il un serpent au lieu d'un poisson? 12Ou, s'il demande 
un oeuf, lui donnera-t-il un scorpion? 13Si donc, méchants comme vous l'êtes, vous savez donner 
de bonnes choses à vos enfants, à combien plus forte raison le Père céleste donnera-t-il le Saint-
Esprit à ceux qui le lui demandent. - Luc 11.9-13 
 
Prions pour que le Saint-Esprit nous guide dans l’étude de ce passage. 
Prière 
 
Diapo 
Luc 11.9-13 
1) Identifiez l’idée principale du paragraphe. Qu’est-ce que l’auteur essaie de dire ?  
- Ma réponse (dans le contexte de Luc 11.9-13): Il n'est pas compliqué de demander. Quand nous 
demandons quelque chose, nous nous attendons à ce que l'autre personne nous donne ce que 
nous avons demandé. 
 
Diapo 
Luc 11.9-13 
2) Quelle est la structure logique du paragraphe ?  
- Ma réponse (dans le contexte de Luc 11.9-13):  
Le paragraphe commence avec une règle générale, on pourrait presque dire “une loi de la vie de 
tous les jours”. Ensuite, on trouve un exemple de la vie de tous les jours. Nous voyons que dans la 
vie de tous les jours, cette règle est suivie. Finalement, cette règle est appliquée à notre relation 
avec notre père céleste. 
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Diapo 
Luc 11.9-13 
3) Quels sont les éléments historiques et culturels qui pourraient m'aider à mieux comprendre le  
texte ? Comment une meilleure compréhension de l’auteur, du public et des circonstances 
historiques pourrait-elle nous aider à mieux comprendre le passage ?  
- Une réponse possible : 
L'enfant demande du pain et/ou du poisson. C'était la nourriture de base du peuple. Nous devons 
demander le Saint-Esprit. Ce cadeau est aussi essentiel pour l'âme que le pain et le poisson sont 
essentiels pour le corps. Le pain et le poisson permettent de survivre physiquement tandis que le 
Saint-Esprit nous permet de survivre spirituellement. 
 
Diapo 
Luc 11.9-13 
4) Cherchez les mots importants, les mots qui apparaissent le plus souvent (ce qui pourrait nous 
faire comprendre qu'ils sont importants). Y a-t-il des mots que nous devons mieux comprendre ?  
- Une réponse possible :  

 demander: 6 fois dans le texte 
 donner: 6 fois dans le texte 

Les deux verbes apparaissent l'un aussi souvent que l'autre: on peut constater qu'ils vont 
ensemble 
Il est de mon devoir de demander le Saint-Esprit. 
Il est inconcevable que Dieu ne donne pas lorsqu'on lui demande le Saint-Esprit. 
 
Diapo 
Le dictionnaire Larousse, donne plusieurs définitions du verbe “donner”, dont: 

1) Faire savoir à quelqu'un ce que l'on veut obtenir (de lui) : Il a demandé une 
augmentation.  

Synonymes : adjurer - conjurer - implorer - mendier - prier - quémander - quêter 
2) Exprimer un souhait, désirer, souhaiter : L'élève demande à sortir.  

Ce qui veut dire que… 
…nous devons implorer Dieu, quémander pour recevoir le Saint-Esprit. 
 
Nous venons d’expérimenter les premières quatre étapes de cette manière d’étudier la bible. C’est 
peut-être la première fois que vous étudiez la bible avec ces quatre questions. C’est nouveau. Tout 
ce qui est nouveau est un peu difficile. Mais ayez courage. Essayes plusieurs fois – et vous allez 
voir que cela devient plus facile ! 
 
Une fois ces quatre étapes franchies, lisez le même paragraphe dans deux ou plusieurs autres 
traductions (si possible). 
Diapo 
- Traduction “Parole de Vie” (une traduction moderne): 
« C’est pourquoi, moi, je vous le dis : demandez, et on vous donnera. Cherchez, et vous trouverez. 
Frappez à la porte, et on vous ouvrira. Oui, celui qui demande reçoit. Celui qui cherche trouve, et 
celui qui frappe à la porte, on lui ouvre. Chez vous, quand un enfant demande du poisson à son 
père, le père ne lui donne pas un serpent à la place du poisson ! Et quand un enfant demande un 
œuf, son père ne lui donne pas un scorpion ! Vous, vous êtes mauvais, et pourtant vous savez 
donner de bonnes choses à vos enfants. Alors ceci est encore plus sûr : le Père qui est au ciel 
donnera l’Esprit Saint à ceux qui le lui demandent ! »  
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Diapo 
- Traduction Ostervald (la première traduction des protestants) : 
Et moi, je vous dis: Demandez, et on vous donnera; cherchez, et vous trouverez; heurtez, et on 
vous ouvrira; Car quiconque demande, reçoit, et qui cherche, trouve, et on ouvrira à celui qui 
heurte. Qui est le père d'entre vous, qui donne à son fils une pierre, lorsqu'il lui demande du pain? 
Ou, s'il lui demande du poisson, lui donnera-t-il un serpent au lieu d'un poisson? Ou s'il lui 
demande un œuf, lui donnera-t-il un scorpion? Si donc vous, qui êtes mauvais, savez donner de 
bonnes choses à vos enfants; combien plus votre Père céleste donnera-t-il le Saint-Esprit à ceux 
qui le lui demandent? 
 
Pour rappel, voici les 5 étapes : 
Diapo 
1) Identifiez l’idée principale du paragraphe. Qu’est-ce que l’auteur essaie de dire ?  
2 Considérez comment il développe cette idée. Quelle est la structure logique du paragraphe et la 
forme de ses affirmations ?  
3) Identifiez les éléments historiques et culturels qui pourraient avoir un impact sur le sens du 
texte. Comment une meilleure compréhension de l’auteur, du public et des circonstances 
historiques pourrait-elle nous aider à mieux comprendre le passage ?  
4) Cherchez les mots importants. Y a-t-il des mots que nous devons mieux comprendre ?  
Une fois ces quatre étapes franchies, lisez le même paragraphe dans deux ou plusieurs autres 
traductions (si possible). 
5) Lisez le passage dans une deuxième (et troisième) traduction. 
 
Parmi ceux qui étudient les Écritures, certains écrivent dans leur Bible, alors que d’autres préfèrent 
prendre des notes sur un autre support. Mais une Bible annotée a quelque chose de beau, de 
nostalgique même. Alors que vous la parcourez, elle vous rappelle vos pensées et vos réflexions.  
 
Voici quelques exemples de bibles annotées : 
Diapo 1 
Diapo 2 
Diapo 3 
 
Vous pouvez approfondir un verset ou un passage avec l'aide d'un commentaire de la Bible. Voici 
le lien pour le commentaire adventiste : http://message1888.com/catalogue/ellen-g-white/egw-cb  
 
Diapo : Les 6 volumes de la série “Destination éternité” sont un commentaire excellent de la bible. 
Diapo : CODE QR 
 
Vous sondez les Ecritures, parce que vous pensez avoir en elles la vie éternelle: ce sont 
elles qui rendent témoignage de moi. - Jean 5.39 
 
 
LISEZ LA BIBLE AVEC D’AUTRES PERSONNES 

Dieu nous demande de nous rassembler pour lire les Écritures et nous encourager les uns les 
autres.  

Diapo : Je vous en supplie par le Seigneur : que cette lettre soit lue à tous les frères et sœurs !  
- 1 Thessaloniciens 5.27 
 
Diapo : N'abandonnons pas notre assemblée, comme c'est la coutume de quelques-uns; mais 

exhortons-nous réciproquement, et cela d'autant plus que vous voyez s'approcher le jour.  
- Hébreux 10.25 
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Lire la Bible avec d’autres personnes est important car cela nous aide à voir nos propres 

hypothèses et nos angles morts. En lisant ensemble les Écritures et en étudiant son texte pour en 
comprendre le sens, nous pouvons nous entraider en vue d’une compréhension biblique plus riche 
et plus profonde. 
 
Nous allons maintenant aborder la dernière étape. 
Du coup, je vous pose la question suivante : 
Est-ce que cela suffit de lire la bible ? 
 
Réponses libres 

 

METTEZ EN PRATIQUE CE QUE VOUS AVEZ APPRIS  
La dernière étape dans l'étude de la bible, c'est l’obéissance. Jésus a dit que ceux qui 

choisissent de faire la volonté de Dieu connaîtront la vérité – voir Jean 7.17. 
Plus nous mettrons en pratique ce que nous apprenons, plus nous comprendrons Dieu et 
l’aimerons. Un amour accru rendra possible une meilleure compréhension. En faisant l’expérience 
de la vérité de sa Parole, notre confiance dans le fait que sa Parole est vraie, et que ses 
promesses sont certaines, s’accroîtra.  

 
Revenons maintenant aux disciples sur le chemin d'Emmaüs. 
 

Après sa résurrection, Jésus leur est apparu sur la route.  
Diapo (image et verset) « Et, commençant par Moïse et par tous les prophètes, il leur expliqua 
dans toutes les Écritures ce qui le concernait. » - Luc 24.27 
Écrasés par la déception et en quête de réponses, les disciples avaient désormais des oreilles 
pour entendre ce que les Écritures avaient à dire sur Jésus. Et lorsqu’ils demandaient à Jésus de 
rester avec eux, suggérant qu’ils avaient accepté son message et qu’ils en voulaient davantage, « 
leurs yeux s’ouvrirent » et ils purent le reconnaître – voir Luc 24.31.  
 
Que nous puissions, comme les disciples sur le chemin d'Emmaüs, avoir  
des oreilles pour entendre ce que Jésus souhaite nous dire dans la Bible. 
 

Amen ! 


