NOTRE VIE

que par les chrétiens comme
des récits fondateurs. Ils sont
alabase de tout un systeme de
pensée qui donnent au ju-
daisme ou au christianisme
leur identité particuliére. Ainsi
en est-il, par exemple, du récit
de 'Exode, a l'origine de tout
le vocabulaire des schémas de
rédemption. Le récit de la créa-
tion est lui aussi déterminant
(cf. Matthieu 19.4,5), notam-
ment pour le sens a donner au
sabbat, septiéme jour de la
semaine, et jour de repos'’.

La Genese

1. «Dieu acheva au sep-
tieme jour Uceuvre qu’il
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six jours, mais 11 a acheve son
ceuvre au septieme jour. Le
septiéme jour fait partie de
son oceuvre créatrice. Il en est
l'achévement. Ainsi, la
semaine de six jours n'est pas
séparée du septieme jour. Il
n’y a pas deux mondes : Six
jours profanes et un jour
sacré. Les six jours aboutis-
sent tout naturellement au
sabbat pour que l’homme
puisse, ce jourla, comme
Dieu, se reposer de toute son
ceuvre. Les oeuvres de la
semaine sont donc accomplies
dans un tel esprit et d'une telle
maniére qu’'au septiéme jour
I’homme puisse s’en réjouir. La

prepare : o
La joie du sabbat est d’autant
plus grande qu’apres chaque
jour ’homme aura pu voir ce
qu’il a fait, et dire en toute
conscience que tout était bon.
Le sabbat ne peut étre appré-
cié & sa juste valeur que s’il est
précédé par six jours de fidé-
lité, d’amour, de bonté. Ainsi
seulement on peut achever au
septiéme jour I'ceuvre entre-
prise et goliter au repos.

2. «Il arréta au septiéeme
Jjour toute Uceuvre qu’il fai-
sait.» Geneése 2.2

Adam et Eve sont créés au
sixiéme jour. Ensemble, Dieu,
Adam et Eve entrent dans le
premier sabbat de l'histoire.




Dieu initie, en quelque sorte,
I'écoute active. Cessant son
ceuvre, il est a la disposition
totale de 'homme. Les pre-
miers humains n’avaient rien
fait. Ils ne pouvaient se réjouir
de leurs ceuvres, mais seule-
ment de celles de Dieu. Ils ont
tout de suite appris que leurs
ceuvres, si bonnes qu’elles fus-
sent, étaient sans importance.
Limportant, ¢’était I'ceuvre de
Dieu qu'ils pouvaient contem-
pler et dont ils pouvaient se
réjouir. Ils ont fait I'expé-
rience de la grace et appris a
respecter, 2 admirer leur éco-
systeme. C’est 'écologie avant
I'heure. Il rappelle méme a
celui qui ne croit pas au
Créateur combien la création
mérite d’étre admirée.

3. «Dieu bénit le septiéme
Jour et le consacra (sanc-
tifia).» Genese 2.3

Consacrer ou sanctifier un
jour, c’est le mettre & part pour
un but particulier. Ce but est
contenu dans la bénédiction
prononcée. Dans le récit de la
Genese, une bénédiction est

prononcée a trois reprises. Sur
les oiseaux et les poissons :
Dieu les bénit en disant «Soyez
féconds!» (Genése 1.22) Sur
I'homme et la femme : Dieu les
bénit en disant «Soyez
féconds!» (Genese 1.28) Et sur
le sabbat. Le sabbat est appelé
lui aussi a étre fécond. Mais il
n'y a fécondité que dans le par-
tage. Ainsi, en observant ce
jour, 'homme se rappelle qu'il
ne vit pas pour lui-méme, et
que son bonheur dépend de sa
capacité a écouter l'autre, a
répondre a ses attentes, a ses
besoins et a partager. Il faut
savoir s’'arréter pour faire le
point des besoins humanitaires
et y répondre.

Lobservation du sabbat est
donc signe, pour le pratiquant,
de la nécessité :

1. d’accomplir des ceuvres
bonnes chaque jour de la
semaine,

2. de se reconnaitre comme
responsable du milieu dans
lequel il évolue pour le pré-
server.

3. de se mettre a I'écoute des
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aroles recues :

référence a la libération de
I'esclavage. Tous deux sont
porteurs de valeurs fonda-
mentales.

Le Décalogue

1. «Car en six jours, le
Seigneur a fait le ciel et la
terre.» Exode 20.11

En observant ce jour, 'homme
se souvient de son état de
créature. Il n’est pas Dieu. Il a

un commencement et donc =

une fin. Mais il n’est pas non &
plus simple vapeur disparais- |
sant aux premiers rayons du :_
soleil. Objet d'une attention |

spéciale, il reconnait aux |
autres hommes la méme &
valeur que la sienne en raison
d’une origine commune. Par =

son initiative créatrice, Dieu ¢
s’est mis au service de
I'homme.

2. «Tu te souviendras qu’au
pays d’Egypte tu étais es-
clave.» Deutéronome 5.15

La tyrannie est tapie a I'angle
du pouvoir et I'aliénation est |
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le risque d’une société sans loi.
La liberté n’est jamais un
acquis. Elle est le fruit d’'un
dépassement, d’un affranchis-
sement, une grace. La liberté
est le bien le plus précieux
dont 'homme dispose, de
droit divin, et il se doit de res-
pecter celle de chacun.
Lobservation du sabbat est
une affirmation du droit a la
liberté pour tout homme.
Observer ce jour, c’est vouloir
s’affranchir de tout ce qui peut
asservir pour retrouver le sens
vrai de la vie. Implicitement,
toute atteinte a I'observation
de ce mémorial de la liberté
inte a la liberté

3. « Tu ne feras aucun
ouvrage, n

egard du droit fondamenta
au repos est ici affirmée.
. Assurer le droit au repos de la
femme a toujours représenté
pour les sociétés une ga-
geure? car elle participe
autant de la famille que de la
société. Ce droit au repos de
la femme implique davantage
que le droit au travail et aux
congés, il comprend aussi la
sécurité, les soins, I'instruc-
tion, etc. Lobservation du sab-

bat, plus particulierement par
la femme, signale les valeurs
nobles d'une société.

4. « ni ton serviteur, ni ta
servante »

Pour que les ouvriers d'une
civilisation agricole, serviteurs
et servantes, puissent gofiter
au repos, un effort considé-
rable était & conduire pour
organiser la vie économique et
sociale en fonction de cet
impératif. Combien plus une
société industrielle se doit
d’abandonner la logique du
profit pour garantir a ses
ouvriers le repos du corps,

mais aussi de I'ame. La sécu-
rité de I'emploi peut y contri-
buer. Lobservation du sabbat
dans un monde conduit par
I'appat du gain est un rappel
du caractere central de
I'homme. Notre société a bien
besoin de se rappeler pour qui
elle fonctionne. C'est un lieu
commun de dire que 'homme
n'est pas esclave de la ma-

chine, ni de son propriétaire.
Quand le serviteur ou I'ouvrier
s’arréte pour se reposer, il
replace I'homme au-dessus
des intéréts financiers ou de
tout autre objectif.

5. « ni ton boeyf, ni ton dne »

Une fois de plus, la dimension
écologique du sabbat est rele-
vée. Le boeuf servait au labour,
et 'ane au transport. Ils repré-
sentent la nature domestiquée
au service de 'homme. Si ony
rajoute I'impératif de la jachére
(Lévitique 25), il est évident
que le Juif se rappelait chaque
semaine la nécessité de pré-
server le cadre de son exis-
tence. Sa mission n’était pas
d’exploiter la terre et les ani-
maux qui 'habitent, mais de
les préserver et de les garder
(Genese 2.15). Une dimension
du sabbat toute d’actualité.

En résumé, I'exigence de 'ob-
servation du sabbat n’est pas
un fantasme de quelque illu-
miné, mais une pratique essen-
tielle a I'équilibre de la société,
a 'humanisation du travail, a
la préservation de la nature.
Elle indique qu’il n’y a rien de

plus élevé que '’homme si ce &

n’est, pour le croyant, celui qui =
I'a fait, et auquel il rend hom- &
mage pour son immense géné- =
rosité. :

Richard Lehmann

1. Voir I'usage qu’en fait le pape Jean-
Paul IT dans sa lettre apostolique Dies
Domina.

2. Qu'on se rappelle ce que représente
pour la société antique la corvée d’ean,
de bois et le soin des animaux !




